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Projekt pn. ,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji umozliwiajacej
podjecie lub powrét do pracy” jest realizowany przez PFRON we wspétpracy z ZUS i CIOP. To program
przekwalifikowania zawodowego zapewniajacy uzyskanie nowych kwalifikacji zawodowych wszystkim
tym, ktorzy z powodu choroby lub wypadku utracili mozliwo$¢ wykonywania dotychczasowego zawodu,
a chcieliby podjac inng prace, adekwatng do zainteresowar i stanu zdrowia. To réwniez szansa dla os6b
z niepetnosprawnoscia wrodzong lub nabyta w okresie rozwojowym, ktére nigdy nie pracowaty i nie
majq kwalifikacji zawodowych.

Zapraszamy do projektu wszystkich chetnych, ktérzy:

® z powodu choroby lub urazu majg ograniczong zdolnos$¢ do pracy w dotychczasowym zawodzie,
ale jednoczesnie sg w stanie uczestniczy¢ w rehabilitacji;

® majg pozytywne rokowania w zakresie przywrdcenia aktywnosci zawodowej i uzyskania poprawy
aktywnego funkcjonowania w spoteczenstwie;
majg motywacje do petnego uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym;

® od samego poczagtku biorg aktywny udziat w procesie rehabilitacji.

Nasza grupa docelowa to osoby, ktore:

® zakonczyty rehabilitacje medyczng i majg ustabilizowany stan zdrowia (Osrodki rehabilitacji
kompleksowej nie sg szpitalami i nie prowadzg leczenia specjalistycznego);

® s3 w stanie podjgé prace w wymiarze co najmniej 0,5 etatu, po odbyciu procesu rehabilitacji
kompleksowej;

® deklarujg podjecie zatrudnienia, niezaleznie od wieku;
majg rézne rodzaje niepetnosprawnosci.

To wazne! Nie wymagamy orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci

Jak przebiega rehabilitacja kompleksowa?

Udziat w projekcie wigze sie z kilkumiesiecznym (4-5 mies.) pobytem w Osrodku Rehabilitacji
Kompleksowej. Obecnie w Polsce funkcjonujg 4 takie osrodki: w Grebiszewie (woj. mazowieckie), w
Nateczowie (woj. lubelskie), w Wagrowcu (woj. wielkopolskie) i w Ustroniu (woj. $lgskie).

Kazdy z Uczestnikow projektu bierze udziat réwnolegle w trzech modutach:

® zawodowym ukierunkowanym na utatwienie osobie z niepetnosprawnosciami uzyskanie nowego
zawodu i utrzymanie odpowiedniego zatrudnienia, co jest gtdwnym celem rehabilitacji
kompleksowej;

® psychospotecznym: majgcym na celu przywrdcenie motywacji uczestnika projektu do powrotu do
pracy oraz przygotowanie go do uczestnictwa w zyciu spotecznym,;

® medycznym: majacym na celu przywrdcenie utraconych funkcji lub ich odtworzenie w jak
najwiekszym, mozliwym do osiggniecia, stopniu.

W efekcie uczestnicy uzyskujg nowe kwalifikacje zawodowe, ktére poprawiajg ich status na rynku pracy
pozwalajgc na uzyskanie zatrudnienia na otwartym rynku pracy.

Rekrutacja do projektu prowadzona jest w trybie ciggtym przez Panistwowy Fundusz Rehabilitacji Osdb
Niepetnosprawnych.

Co nalezy zrobi¢, by zgtosi¢ sie do projektu?

https://ustrzykidolne.praca.gov.pl/en/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc 1/4
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® Wypetnié¢ formularz zgtoszeniowy oraz wniosek o kompleksowg rehabilitacje i przesta¢ dokumenty

zgtoszeniowe na adres:

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
Oddziat Podkarpacki
ul. Rejtana 10, 35-310 Rzeszéw

z dopiskiem , kompleksowa rehabilitacja"

Formularz zgtoszeniowy dostepny jest pod linkiem:
https://rehabilitacjakompleksowa.pfron.org.pl/fileadmin/Projekty UE/Kompleksowa_rehabilitacja
/Formularz_zgloszeniowy/FORMULARZ_ZGLOSZENIOWY.pdf?
utm_campaign=pfron&utm_source=df&utm_medium=download

Informac;ji udziela:

® Agnieszka Ulak - numer telefonu: 17 28 39 318 oraz 882 789 258, e-mail: aulak@pfron.org.pl
® Infolinia PFRON - numer telefonu: 22 50 55 600, 532 083 063, e-mail: ork@pfron.org.pl

Jeste$émy w mediach spotecznosciowych!

Wszystkie osoby zainteresowane projektem ,,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu
kompleksowej rehabilitacji umozliwiajgcej podjecie lub powrdt do pracy" zapraszamy na oficjalny
fanpage na Facebooku:
https://www.facebook.com/Powr%C3%B3t-do-zdrowia-powr%C3%B3t-do-pracy-109766627020443/
oraz na Instagramie:

https://www.instagram.com/powrot_do_pracy/

Polub profil, obserwuj i badZ na biezgco!

Materiat prasowy: PFRON

Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwoj

Rzeczpospolita Unia Europejska

- Polska Europejski Fundusz Spoteczny

POWROT DO ZDROWIA
- POWROT DO PRACY

Jesli z powodu wypadku lub pogorszenia stanu zdrowia

nie mozesz wykonywac dotychczasowej pracy, a chcesz by¢
nadal aktywny zawodowo i zy¢ petnig zycia - zgtos sie do nas
i wez udziat w bezptatnej rehabilitacji kompleksowej

- zawodowej, psychospotecznej i medycznej.

Zgtos sie do Programu
Kompleksowei Rehabilitacii!

https://ustrzykidolne.praca.gov.pl/en/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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Otrzymasz wszechstronng pomoc:

* w wyborze i nauce nowego zawodu,

» w znalezieniu pracy lub rozpoczeciu
dziatalnosci gospodarczej,

* W poprawie stanu zdrowia,

» w odzyskaniu wiary we wtasne
mozliwosci.
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Osrodki Rehabilitacji Ko?leksowej prowadzone s3 w l;amach Projektu: Wypracowame i pilotazowe wdrozenie modelu
kompleksowej rehabilitacji umozliwiajacej podjgae lub pc powrot do pracy”ni 2.0 ~0057]17 Leahzowanego =
przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych we wspb&pr al =
oraz Centralnym Enstytutem Ochrony Pracy —Panstwowym instytutem Bad

Projekt finansowany jest przez Unig Europejska w rarnach Europejsklego Fundusz - pot

Kontakt PFRON

Infolinia: (22) 50 55 600
Adres email: ork@pfron.org.pl
www: rehabilitacjakompleksowa.pfron.org.pl
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-POWROT DO PRACY

Rehabilitacja kompleksowa

.’ POWROT DO ZDROWIA

tel. +48 17 28 39 318 kom. +48 882 789 258
e-mail: aulak@pfron.org.pl

www.rehabilitacjakompleksowa.pfron.org.pl

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

https://ustrzykidolne.praca.gov.pl/en/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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