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WYKAZ PORAD GRUPOWYCH ORAZ GRUPOWYCH INFORMACJI ZAWODOWYCH 

 PLANOWANYCH W  I KWARTALE 2025r. 
W POWIATOWYM URZĘDZIE PRACY W PAJĘCZNIE 

Nazwa i zakres tematyczny porady Termin porady Czas trwania 
Termin 

przyjmowania 
zgłoszeń 

Sposób 
organizacji 

Usługi i instrumenty rynku pracy 
Zakres tematyczny: 
1. Usługi rynku pracy – kompendium wiedzy  
2. Instrumenty rynku pracy wspierające podstawowe usługi 

rynku pracy  
 

08.01.2025r. 10.00 - 11.00 do dnia: 
07.01.2025r. 

Grupowa 
informacja 
zawodowa 

Rynek pracy 
Zakres tematyczny: 
1.Barometr zawodów 2025 
2. Pracodawcy i profile ich działalności. 

22.01.2025r. 10.00 - 11.00 do dnia: 
21.01.2025r. 

Grupowa 
informacja 
zawodowa 

Poznaj siebie i zdobądź zatrudnienie  
 Zakres tematyczny: 
 1. Predyspozycje, zainteresowania i plany zawodowe 
 2. Poznanie siebie drogą do wzmocnienia wewnętrznej 
motywacji  
 3. Motywacja 

29.01.2025r. 10.00 - 12.00 do dnia: 
28.01.2025r. 

Grupowa porada 
zawodowa 

Usługi i instrumenty rynku pracy 
Zakres tematyczny: 
1. Usługi rynku pracy – kompendium wiedzy  
2. Instrumenty rynku pracy wspierające podstawowe usługi 

rynku pracy  
 

05.02.2025r. 10.00 - 11.00 do dnia: 
04.02.2025r. 

Grupowa 
informacja 
zawodowa 



EURES 
Zakres tematyczny: 
1. Zagraniczne oferty pracy 
2. Metody i sposoby poszukiwania pracy za granicą 
3. Bezpieczny wyjazd do pracy za granicę 
 

19.02.2025r. 10.00 - 11.00 do dnia: 
18.02.2025r. 

Grupowa 
informacja 
zawodowa 

Poznaj siebie i zdobądź zatrudnienie  
 Zakres tematyczny: 
 1. Predyspozycje, zainteresowania i plany zawodowe 
 2. Poznanie siebie drogą do wzmocnienia wewnętrznej 
motywacji  
 3. Motywacja 

26.02.2025r. 10.00 - 12.00 do dnia: 
25.02.2025r. 

Grupowa porada 
zawodowa 

Usługi i instrumenty rynku pracy 
Zakres tematyczny: 
1. Usługi rynku pracy – kompendium wiedzy  
2. Instrumenty rynku pracy wspierające podstawowe usługi 

rynku pracy  
 

05.03.2025r. 10.00 - 11.00 do dnia: 
04.03.2025r. 

Grupowa 
informacja 
zawodowa 

Rynek pracy 
Zakres tematyczny: 
1.Barometr zawodów 2025 
2. Pracodawcy i profile ich działalności. 

19.03.2025r. 10.00 - 11.00 do dnia: 
18.03.2025r. 

Grupowa 
informacja 
zawodowa 

ABC biznesu - warunki podejmowania działalności 
gospodarczej 
Zakres tematyczny: 
1. Kryteria oceny wniosku oraz zasady przyznawania 

jednorazowych    środków na podjęcie działalności 
gospodarczej 

2. Omówienie wniosku oraz biznes planu  
 

26.03.2025r. 
- 

27.03.2025r. 
( 2 dniowe 
warsztaty) 

 

10.00 - 12.00 do dnia: 
25.03.2025r. 

Grupowa porada 
zawodowa 

 


